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Hosszú Katinka - „Iron Lady” 

Hosszú Katinka háromszoros olimpiai, 

hétszeres világ- és tizennégyszeres 

Európa-bajnok magyar úszónő. 

1989. május 3-án született Pécsen. Baján 

járt általános iskolába, majd később 

gimnáziumba is. Első edzője nagyapja, 

Bakos László volt. 

2003-ban 400 m vegyes úszásban 

megnyerte a rövid pályás magyar bajnokságot. 2004-ben és 2008-ban is részt vett az 

olimpián, de az igazi sikert a 2009-es római világbajnokság hozta meg. Itt egy 

aranyérmet és két bronzérmet szerzett. 

2008 őszétől a Dél-kaliforniai Egyetemen tanult pszichológiát, és itt készült a 

versenyekre is. Az egyetemen sportösztöndíjat kapott. 

2010-ben és 2012-ben is Európa-bajnok lett, de a 2012-es londoni olimpián nem 

tudott a dobogóra állni. A csalódás után sem adta fel, edzőt váltott, majd sorra nyerte 

a versenyeket. Ekkor kapta az „Iron Lady” becenevet.  

Első olimpiai bajnoki címét végül 2016-ban Rio de Janeiróban szerezte meg új 

világcsúccsal. A riói olimpián élete legnagyobb sikerét érte el: összesen 3 arany- és 1 

ezüstérmet nyert. 

 

A szöveg a következő források alapján készült: 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Hossz%C3%BA_Katinka#cite_note-85 

https://en.wikipedia.org/wiki/Katinka_Hossz%C3%BA#Personal_life 

  

https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=University_of_Southern_California&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Asz%C3%A1s_a_2016._%C3%A9vi_ny%C3%A1ri_olimpiai_j%C3%A1t%C3%A9kokon
https://hu.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://en.wikipedia.org/wiki/Katinka_Hossz%C3%BA#Personal_life
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Válaszolj a következő kérdésekre! 

Milyen sportágban versenyzik Hosszú Katinka?  ______________________  

Hány éves most a sportolónő?  ___________________________________  

Mikor nyert először világbajnokságot?  ______________________________  

Mit tanult az egyetemen?  ________________________________________  

Összesen hány olimpián vett részt?  ________________________________  

Hol szerezte első olimpiai bajnoki címét? ____________________________  

Igaz vagy hamis? 

Általános iskolába és gimnáziumba is Baján járt.  

Első edzője a nagybátyja volt. 

Rómában szerzett először Európa-bajnoki címet. 

2008-tól az Amerikai Egyesült államokban tanult sportösztöndíjjal. 

A 2012-es olimpián nem szerzett érmet. 

2016-ban világcsúccsal lett világbajnok. 

Hosszú Katinka beceneve „Iron Lady”. 
Vajon miért? 

 _________________________________  

 _________________________________  

 _________________________________  

 _________________________________  

 _________________________________  
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Egészítsd ki a mondatokat! 

ezüstérem, vett részt, edzője, beceneve, világbajnoki címet, világbajnokság 

2018-ban Oroszországban volt a labdarúgó-_________________________.  

A versenyen 32 csapat ___________________________. 

A _______________________________ Franciaország szerezte meg. 

Az _______________________ Horvátországé lett. 

A világbajnok csapat ____________________ Didier Deschamps volt. 

A horvát csapat ___________________ „Vatreni”, azaz „A tüzesek”. 

Egészítsd ki a szöveget a szavak megfelelő alakjával!  

Lionel Messi 1987 június 24-én _______________ 

(születik) Argentinában. Ötévesen ____________ 

(kezd) futballozni. 2000-ben betegsége miatt 

Európába _____________ (költözik) családjával. A 

Barcelona csapata _____________ (fizet) a kezelését. 

16 évesen ___________ (játszik) először a Barcelona 

első csapatában. 2004-ben ő __________ (van) a 

spanyol bajnokság legfiatalabb játékosa. Ebben a 

szezonban spanyol bajnok, egy évvel később bajnok 

és Bajnokok ligája-győztes ________ (lesz).  

A 2006–07-es szezonban állandó kezdővé ___________ (válik) a Barcelonában, a 

Real Madrid ellen egy meccsen három gólt, azaz mesterhármast ______________ 

(szerez). 2009 és 2016 között ötször is ____________ (megkap) az Aranylabdát. 

Forrás: 

https://hu.wikipedia.org/wiki/2018-as_labdar%C3%BAg%C3%B3-

vil%C3%A1gbajnoks%C3%A1g 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Horv%C3%A1t_labdar%C3%BAg%C3%B3-v%C3%A1logatott 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Lionel_Messi  

https://hu.wikipedia.org/wiki/Didier_Deschamps
https://hu.wikipedia.org/wiki/UEFA-bajnokok_lig%C3%A1ja
https://hu.wikipedia.org/wiki/2006%E2%80%932007-es_spanyol_labdar%C3%BAg%C3%B3-bajnoks%C3%A1g_(els%C5%91_oszt%C3%A1ly)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Real_Madrid_CF
https://hu.wikipedia.org/wiki/2018-as_labdar%C3%BAg%C3%B3-vil%C3%A1gbajnoks%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/2018-as_labdar%C3%BAg%C3%B3-vil%C3%A1gbajnoks%C3%A1g
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Szószedet 

bajnok: az 1. helyezett egy versenyen, bajnokságon  
Európa-bajnok 
világbajnok  
bajnoki cím: bajnoki státusz, titulus 

bajnokság: verseny 
Európa-bajnokság 
világbajnokság 

edző: segít a sportolónak felkészülni a versenyre 

érem: medál; az 1.,2., és 3. helyezett nyeri a versenyen 

aranyérem 
ezüstérem 
bronzérem 

részt vesz (versenyen, bajnokságon, olimpián): (itt) versenyzik, szerepel; ott van 

ösztöndíj: tanulónak adott pénz 

dobogó: verseny után ide áll az 1.,2. és 3. helyezett  
dobogóra áll 

becenév: általában rövid, kedves név az igazi név helyett 

sikert ér el: megcsinál valami nehezet pl. győz egy versenyen, 5-ös dolgozatot ír 
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